000® Kathrin Hofer, Génhardweg 13b, 5034 Suhr, mail: kontakt@comprendagir.ch
www.comprendagir.ch

Kursraum im Suhre Park, Tramstr.2, 5034 Suhr

Alltag im Fokus - Kurse und mehr

Webseminar Vertiefung ergotherapeutische Interventionen fiir
Menschen mit Fatigue

Lernziele:

Die Teilnehmenden:
o aktualisieren und vertiefen Ihr Wissen zum Fatiguemanagement in der Ergotherapie

o erweitern ihre Fertigkeiten hinsichtlich Interventionen in der Ergotherapie bei Menschen mit Fatigue
e entwerfen Losungsansatze fiir herausfordernde Situationen

Hintergrund:
Du hast den ein- oder zweitdgigen Kurs zum Thema Fatiguemanagment/ Energiemanagement (EMS)

besucht und bietest Einzel- und/oder Gruppentherapie flir Menschen mit Fatigue an. Du mdchtest Dich
weiterentwickeln und mit Ergotherapeut:innen austauschen. Im Kurs gibt es Platz fiir die Diskussion von
eigenen Fallbeispielen.

Zielgruppe: dipl. Ergotherapeut*innen, Voraussetzung ist der absolvierte Kurs zur EMS im Gruppen-
setting oder Fatiguemanagement im Einzelsetting bei A. Weise, R. Hersche oder
R.Weissflog
max 12 Teilnehmer*innen, der Kurs findet ab 6 TN statt

Datum: 29.9. 2025, 9.00 - 13.00 Uhr

Ort: online

Kosten: CHF 134.-

Leitung: Andrea Weise, Ergotherapeutin Msc., www.ergotherapie-impulse.ch

Anmeldung bis 29.9.2025 auf www.comprendagir.ch oder per mail an kontakt@comprendagir.ch

Seminar EMS Vertiefung Fatigue

Name: Vorname:
Beruf:

Rechnungsadresse:

Mail:

Kontakt fir kurzfristige Informationen (Mail oder Tel. Nr.):

EMS-Kurs zum Fatiguemanagement im Einzel- oder Gruppensetting absolviert wann und wo:



